
令和 6年７月１６日 

大会に参加する監督・選手の皆様へ 

入場される保護者の皆様へ 

令和 6年度 第 52回北海道中学校柔道大会 連絡事項 

北海道中体連柔道専門委員会 

今大会は有観客で実施します。特に人数制限は設けません。 

ただし、体調を崩している場合は来場を控えるようお願いいたします。 

 

１．入場(入館)・受付・計量・練習の時間について  

（１）入場・受付・計量・公開練習は大会要項に記載の時間を厳守とする。 

（２）受付はチームの監督もしくはコーチが必ず行うこと。 

（３）「役員・審判・視察・報道」と「監督・コーチ・登録選手（管内によって入場口が違います）」と「観戦者」の入場口は

異なっております。入場場所は、別紙（北海道中学柔道Ｗｅｂにアップ）で必ず確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

（４）チームごとに監督・コーチ・選手が全員集合してから入場すること。 

（５）監督・コーチ・選手は１日目は、８：３０～９：００まで、２日目は８：００～８：３０までに入場すること。 

（６）個人戦出場者で、練習相手がいない場合は、監督・コーチ・選手と一緒に練習相手が入場することを認める。 

  ただし、試合開始後は、練習相手はアリーナ内に柔道衣に検印がないものは入場できない。サブアリーナは自由に練

習してもかまわない。 

 

２． 観客席の使用について 

（１）観客席は管内の割り当てはしない。ごみなどが絶対に残らないようチームで責任をもつこと。 

（２）着替えの際、更衣室の使用は極力避け、できるだけ観客席等の割り当てられた場所で行えるような準備をしてくる

こと。（柔道衣ズボンを着用してくること等） 

（３）割り当てられた場所以外の階段や通路等に座ったりしないこと。 

 

３．アリーナ(試合場)の使用について  

（１）監督・コーチ・選手は選手用の出入口を使用し、途中で立ち止まることがないようにすること。 

（２）アリーナ内は土足厳禁です。アリーナに入る際は、靴袋に外靴を入れ、各管内に割り振られた場所に置くようにして

ください。靴袋は必ず持参してください。 

（３）アリーナ３階には立ち入らないでください。 

 

４．公開練習について  

（１）公開練習について、今年度は特に管内ごとの割り当てを行わない。指定されている時間の中で公開練習は行って

ください。公開練習の時間帯は、試合会場とサブアリーナを使用することができます。 

【Ａ出入口】                                 

札幌・後志・留萌・檜山･上川・渡島・オホーツク    

【Ｂ出入口】 

石狩・日高・胆振・十勝・空知・宗谷・釧路・根室 

会場図 



５．計量・柔道衣点検について  

（１）９：１０～１０：４０で公式計量と柔道衣点検を行うこと。今年度は、管内ごとの時間分けはしておりません。 

   団体戦と個人戦の計量は、公平性の担保のため、別々に行います。団体戦と個人戦ともに出場する選手は、団体戦

の計量を終えてから、個人戦の計量を行ってください。 

男子計量（サブアリーナ） 

第一計量所 
団体戦、９０㎏級 

第二計量所 
団体戦、９０㎏超級 

第三軽量所 
５０㎏級、５５㎏級、６０㎏級 

第四軽量所 
６６㎏級、７３㎏級、８１㎏級 

女子計量（研修室A,B） 

第一計量所 
団体、７０㎏級、７０㎏超級 

第二計量所 
４０㎏級、４４㎏級、５２㎏級、５７㎏級、６３㎏級 

（２）公式計量は指定された時間内に１回とし、再計量は原則として認めない。公式計量の服装は、男子は下穿き、女子

はＴシャツと下穿きの着用は認める。（団体戦の計量については、全員同じ服装で行う）包帯サポーター等の着用

は一切認めない。 

（３）個人戦において、別室計量が必要な場合はあらかじめ申し出ること。（自分がのる体重計の担当者に申し出ること） 

（４）計量がスムーズに行えるように、自分の「チーム名」「名前」を告げること。 

（５）計量後、選手は柔道衣点検を行い、検印をする。その際、胸マークとゼッケンも確認する。 

 

６．観戦・昼食について  

（１）通路などでは絶対に食べない。 

（２）飲み物の回し飲みは絶対しないこと。 

（３）ペットボトル等のゴミは必ずチームで責任をもって持ち帰ること。 
 

７．入場される皆様方へ 

（１）入場人数に制限は設けません。 

（２）観戦者は観客席から試合をご覧ください。アリーナへは立ち入らないでください。 

（３）ゴミの持ち帰りをお願いします。 

（４）役員・審判員・実行委員の方々で車でお越しの方は、必ず駐車券を御提示ください。 

（５）観戦される方の駐車場には限りがあります。近隣に御迷惑にならぬよう御協力よろしくお願いいたします。 

    また、柔道関係者は、「一般柔道以外」のところに駐車できません。 駐車場所は、別紙（北海道中学柔道Ｗｅｂにア

ップ）で必ず確認してください。 

（６）暑いことが予想されます。各チームで、氷や塩分チャージを持参するなど、熱中症対策を講じてください。 

 

９．その他 

（１）大会終了後、全中のプログラム用の写真を撮影します。団体戦優勝チームは、監督・コーチ・選手の集合写真。個

人戦優勝者は、男女別で優勝者での集合写真を撮影いたします。該当者は、表彰式後、試合会場にお集まりくだ

さい。 

（２）大会全日程終了後、全国大会申込手続説明会を行います。全国大会出場が決まった監督の先生は必ず参加して

いただきます。また、その際、大会参加費（1人 4000円）をお支払いいただきますので御了承ください。 

（３）全国大会に出場が決まった場合は、指定宿泊となります。事前に宿をおさえている場合は、その宿をキャンセルして

いただきますので、御了承ください。 

（４）今大会は中体連大会です。学校の教育活動の一環で行われている大会です。学校で決められているルール（スマ

ホなどの使用は禁止）とマナーを守って参加してください。また、監督の先生も自チームの選手への指導の徹底を

よろしくお願いいたします。 

(５)大会に関わって、追加の連絡などがある場合は、北海道中学柔道Webにてアップしますのでご確認ください。 

(６)大会当日、能登半島地震復興活動支援活動募金を行っております。皆様の温かい御支援・御協力宜しくお願いい

たします。 

その他、御不明点があれば、各管内専門員長にお問い合わせください。 


